
পেশাগত আঘাত/অসসু্থতা 
অধিকারসমূহের বর্ণনা

কাজ করার সময় আেত বা পেশাগত অসসু্থতায় ভুগহেন এমন সকল শ্রধমকহের জন্য: আেধন 
শ্রধমকহের ক্ষধতেরূর সধুবিার প�াগ্য েহত োহরন
1. �আপনি হারানিা মজনুর সুনিধা পাওয়ার অনধকারী তখিই হনত পানরি যখি আপিার কাজ-সম্পনককি ত আঘাত/অসুস্থতা আপিানক সাত নিনির বিনি 

সময় ধনর কাজ করা বেনক নিরত রানখ, কম মজনুর উপাজকি ি িা স্থায়ী অক্ষমতার কারণ হনয় িাড়ায়। ববেচ্ানসিক অননিনিিকিাপক এিং ববেচ্ানসিক 
অ্ামু্নেন্স কমমীনির বক্ষনরে, হারানিা সময় িা উপাজকি ি ক্ষমতা হ্ানসর বক্ষনরে ক্ষনতপূরণ আঘাত/অসুস্থতার নিি বেনক প্রিািনযাগ্ হনত পানর। 

2. �আপনি আপিার আঘাত/অসুস্থতার সানে সম্পনককি ত নিনকৎসার অনধকারী হনিি এিং অনিেনম্ বসটি পানিি। জরুনর অিস্থায় আপনি বযনকানিা বোস্থ্ 
বসিািািকারীর কানে বযনত পানরি। এরপনর অিি্ আপিানক একটি NYS শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ বিারকি  (বিারকি ) অিনুমানিত বোস্থ্ বসিািািকারীর 
কানে িা একটি বপিাগত বোস্থ্ নলিনিনক বযনত হনি। আপনি wcb.ny.gov ঠিকািায় একজি বসিািািকারীর অিসুন্াি করনত পানরি। বোস্থ্ 
বসিািািকারীনক সরাসনর অেকি প্রিাি করনিি িা; তারা আপিার নিনয়াগকতকি ার শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ নিমাকারীর কাে বেনক নিে গ্রহণ করনিি। যনি 
বসই নিমাকারীর বকানিা ফানমকিনস িা রায়াগিনটিক বিটওয়াককি  োনক তাহনে আপিানক অিি্ই এই বিটওয়াককি গুনোর মনধ্ পনরনেিাগুনো গ্রহণ করনত 
হনি৷ নিমাকারী অিি্ই তার প্রনয়াজিীয় বসিািািকারী বিটওয়াককি  এিং বসগুনোনক নকভানি ি্িহার করনত হনি বস সম্পনককি  আপিানক জািানিি। 

3. �আপিার নিনয়াগকতকি া িাকনর িোকােীি হানরনয় যাওয়া িা িষ্ট হনয় যাওয়া বযনকানিা কৃনরেম অঙ্গ (বযমি, কৃনরেম িস্তু, িািানিা িাঁত, িিমা) বমরামত 
িা প্রনতস্থাপনির জি্ িায়িদ্ধ। আপনি ওেুধ, ক্্াি িা আপিার বসিািািকারীর দ্ারা যোযেভানি নিধকিানরত বযনকানিা সরঞ্ানমর পািাপানি আপিার 
বোস্থ্ বসিািািকারীর অনফস িা হাসপাতানে যাতায়ানতর জি্ পনরিহি এিং অি্াি্ প্রনয়াজিীয় খরনির জি্ও ক্ষনতপূরণ পাওয়ার বযাগ্। (আপনি 
এই ধরনির সমস্ত খরনির জি্ রনসি পানিি।) 

4. �আপিার নিনয়াগকতকি া আপিানক আপিার ক্ষনতপূরনণর অনধকার বেনক িনচিত করনত িা শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ নিমা নপ্রনময়ানমর জি্ আপিার মজনুর 
বেনক অেকি কতকি ি করনত িোর অিমুনত নিনত পারনিি িা। এোড়াও, সুনিধাসমনূহর িানি জািানিার কারনণ আপিানক িনহষ্ার িা আপিার প্রনত বিেম্ 
করা যানি িা। 

5. �যনিও প্রনয়াজি বিই তনি আপনি একজি অ্াটনিকি িা োইনসন্সপ্রাপ্ত প্রনতনিনধর মাধ্নম প্রনতনিনধত্ব করনত পারনিি। আপনি যনি একজি অ্াটনিকি িা 
োইনসন্সপ্রাপ্ত প্রনতনিনধ নিনয়াগ কনরি তাহনে আপিার তানক সরাসনর অেকি প্রিাি করনত হনি িা। বযনকানিা নফ বিানরকি র মাধ্নম নিধকিারণ করা হনি এিং 
আপিার পুরস্ার বেনক বকনট বিওয়া হনি। 

6. �আপিার আঘাত/অসুস্থতা কানজর সানে সম্পনককি ত িয় িা ববেচ্ানসিক অননিনিিকিাপক িা অ্ামু্নেন্স কমমীনির িানয়নত্বর সানে সংনলিষ্ট িা হওয়ার কারনণ 
যনি আপিার িানিটি নিতনককি ত হয় তাহনে আপিানক আপিার নিনকৎসার খরি িহি করনত হনত পানর। আপনি বপিা-িনহভূকি ত আঘানতর জি্ প্রনতিন্ী 
সুনিধার বযাগ্ হনত পানরি। প্রনতিন্ী সুনিধাসমনূহর নিেনয় আনরা তনে্র জি্ আমানির (877) 632-4996 িম্নর বিানরকি র সানে বযাগানযাগ করুি। 

বিাট: দ্রুত কানজ নফনর আসা এিং একটি সনক্য় জীিিধারা আপিানক দ্রুত ভানো হনত সাহায্ করনত পানর। কানজ নফনর আসনত সহায়তার জি্ িা 
আপিার আঘাত/অসুস্থতার জি্ পানরিানরক িা আনেকিক সমস্ার জি্ আমানির (877) 632-4996 িম্নর বিানরকি র সানে কো িেিু এিং িনৃতিমেূক 
পুিিকিাসি িা সামানজক কানজর সহায়তা িাইনত পানরি। 

একটি োধব জানাহত:
1. �িঘুকিটিা িা অসুস্থতার 30 নিনির মনধ্ আপিার নিনয়াগকতকি ানক নেনখতভানি িেিু বয আপনি আপিার কানজর কারনণ আহত িা অসুস্থ হনয় পনড়নেি।

2. �যত দ্রুত সম্ভি আপিার আঘাত/অসুস্থতার কো বিানরকি র কানে জািাি। এটি করার জি্, একটি কম্ণচারী োধব (ফরম C-3) নিি এিং িানখে 
করুি। বিাট: ববেচ্ানসিক অননিনিিকিাপক কমমীরা সুনিধার জি্ পবেচ্াহসবক ফায়ার ফাইটাহরর (ফরম VF-3) িানি জািানিি এিং ববেচ্ানসিক 
অ্ামু্নেন্স কমমীরা সুনিধার জি্ পবেচ্াহসবক অ্যাম্হুলন্স কমমীর (ফরম VAW-3) োধব জানাহবন। 
গুরুত্বেরূ্ণ: আপনি যনি িইু িেনরর মনধ্ আপিার আঘাত িা অসুস্থতার নিেনয় বিারকি নক অিনহত িা কনরি তাহনে আপিার সুনিধা পাওয়ার অনধকার 
হারানিার ঝঁুনক রনয়নে। 

3. �আপিার বোস্থ্ বসিািািকারীনক আপিার িানি সংক্ান্ত বমনরনকে নরনপানটকি র কনপ বিানরকি  এিং আপিার নিনয়াগকতকি ার নিমা বকাম্পানিনত এই ফরনমর 
নিনির ঠিকািায় পাঠানত িেিু।

একটি োধব জানাহনার ফরম পেহত বা এটি েরূর করহত সাোহ�্যর জন্য অথবা কাজ-সম্পধক্ণ ত আঘাত বা অসসু্থতা সম্পহক্ণ  
অন্যান্য প্রশ্নগুধলর জন্য, অনগু্রে কহর (877) 632-4996 নম্হর কল করুন। একজন পবার্ণ  প্রধতধনধি আেনাহক সাো�্য করহবন।

এই তে্টি শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ আইনির অধীনি আপিার অনধকানরর একটি সাধারণ উপস্থাপিা। 
এটি শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ আইনির ধারা 110 অিসুানর আপিার নিনয়াগকতকি ার নিমা ক্ানরয়ানরর 
মাধ্নম প্রিাি করা হনয়নে:

শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ বিানরকি র সভাপনতর 
মাধ্নম নিধকিানরত

NYS শ্রনমকনির ক্ষনতপূরণ বিারকি , 
বসন্টাোইজর নমইনেং, PO িক্স 5205, 
Binghamton, NY 13902-5205
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